/Zdravas, Maria

Ak sa modliS osamote,
tak po tychto prvych
dvoch slovach, po tomto
pozdrave, je dobre
spravit pauzu, zastavit
sa. Garde je obratené.
Tentoraz anjel
neprinasa pozdrav
zhora dole, ale od nas

k nej, zdola hore. Preto
sa na chvilku zastavime,
aby anjel Pana mohol
vznesenu Pani
upovedomit, ze niekto
sa na nu obracia.

A ona moze laskavo
obratit pozornost

k nasmu pozdravu.



Milostiplna

Zdravas, to uctive
vyratuvanie vysad, ktoré
sa Marii dostali, zacina
tym, ¢o nik tu nie je
schopny uplne pochopit.
~-Milosti pIna“. Ako malo
tomu chapeme, ked sa to
modlime. Dotykame sa
cohosi, Co prirodzene
suvisi s krasou a sStastim.
Na zemi také cosi
nemozno najst.

Pritahuj nase pohlady,
myslienky, tuzby k sebe.
Maria, milosti plna. AK by
sme od Pana obsiahli
aspon drobné milostive
okamihy, budeme z nich
7it na ceste k Nemu.




Pan s tebou

Pri tychto slovach
nemozeme nemysliet na
to, ze vyjadruju zmysel
nasho krestanskeého
zivota. Je to Bozia vola
pre nas, aby toto bhola
realita = Pan s nami.
Chceli by sme, presvita
Panna, tuto realitu
zakusovat aj my, dnes.
Don Bosco ucil mladych
¢asto mysliet na to, ze
Boh je tu, ze je s nami.
Lebo ked je Pan s tebou,
a my pocas Zdravasu
sme pri tebe, ty si most,
ktory nas priblizuje do
Bozej blizkosti.



Pozehnana si...

Su tieto slova Alzbety
menej vznesené, nez slova
anjela? Pozehnana — to je
pokracovanie Pan s tebou.
Prave preto ju pozehnal,
dobrorecil jej. Pozehnana
je ukazkou moci jeho
zehnania, jeho sklonenia
sa k zene, ktora sa stara o
rodinnée teplo, aby sa
vsetci citili dobre, a pre
seba si prosi len moznost
sluzit a byt milovana. Také
su matky. Také matky su
od Pana pozehnané.

Ty Matka Bozia toto plnis
S neporovnatelnou
dokonalostou, plna
milosti. Prevysujes vsetky,
ale nie si ,nad”. Si ,medzi*.




A pozehnany je...
Medzi chvile, kedy Alzbeta
vyriekla tieto slova, a kedy
sa ich modlime my, su
vlozenge slova JeziSa z
kriza: Zena, hla, tvoj syn.
Svatée Mariino materstvo
nie je upenlivo zamerane
iba na starostlivost o syna
Jezisa. Ona je ta, ktora -
kedze Jezis je pozehnany —
moze venovat svoju plnu
pozornost tym, ktorych jej
Syn vykupil a urobil
svojimi bratmi. Ona moze
akoby povedat: Pretoze je
Jezis je pozehnany, o neho
sa vobec nebojim, a teda ty
Si prva, prvy na rade a
budem sa ti plne venovat
dokial ma budes
potrebovat.”.



Svata Maria,
Matka Bozia

Ideme ju prosit a predsa
Znova este zaciname
vyznanim, uctou. Tento
titul je ten hlavny, je
dovodom, preco je Maria
blizka Bohu na vysostiach,
preco bol k nej poslany
anjel. Matka Bozia. Ako
vyjadrit, zmerat,
obsiahnut toto vyznacenie!
Clovek sa pobavi, ked
pocuje niektorych hovorit,
Zze 7dravas je len pre staré
babky a malé deti. Hm,
priznajme, ze ked slova
maju velku vahu, ¢lovek
ich az nerad vyslovuje. A
predsa ako veriaci mozeme
uniest vahu tychto slov.
Ked ich opakujeme,
pomaly, v tichu svojej
duse, vkladajme do nich
vieru celého svojho srdca.



Pros za nas
hriesnych

Ona svita, my hriesnici.

O Co prosit svitu bytost,
stvorenie vo svatosti
najvznesenejsie, ak nie o
jej orodovanie za nas.
Oroduj za nas = pros za
nas.

0 akukolvek sluzbu, o
pohar vody, o pozicanie
penazi, o jedlo, o pomoc s
nakupom, o veci tohto
sveta prosime medzi
sebou navzajom. Ale
slovami ,,Pros za nas” sa
neobraciame na bhezného
cloveka..

Sviata, pros za nas
hriesnych. Lebo ved nikdy
nebudeme lIutovat to, o ¢o
ty pre nas poprosis.



Teraz

Prosili sme, aby za nas
prosila. Verime v to?
Verme. Ona uz zacala
prosit. A preto je dobreé
pri slove . teraz”“ sa opat,
ako na zaciatku po
pozdrave, na chvilku
zastavit (ak je to mozné —
ked sa modlime osamote).
Mozeme byt uctivi k
svatej Matke Bozej, ktora
sa za nas prihovara,
nemiesajme sa dalSimi
slovami do jej modlithy za
nas. Stalo by sa tak,
kebyze hned-hned
zacneme d'alsi ,Zdravas®.
Jej prihovor za nas je
mocny a ked my ostaneme
trochu v tichu, mozeme
pocitit, ze sme pod jej
ochranou. Ona, svata
Matka Bozia, za nas prosi.




I v hodinu
nasej smrti

Maria, Milostiplna, svata
Matka Bozia, cely zivot
ma drzis za ruku — ked sa
modlievam Zdravasy. Vari
sa moze stat, zeby si v tej
poslednej, vircholnej chvili
mojho zivota mohla skryt
svoju pritomnost? Svita a
milostiplna, pros za nas i
v tej chvili. Ni¢ StastnejSie
si nemozme priat, nez
prejst cez dvere ¢asu do
svetla v Otcovom dome,
vediac, ze v tej chvili ty,
Svita, svato prosis za nas
pred Jeho tvarou. A preto,
Ze sme si vedomi, ze nase
telo je slabé a nevieme, Ci
v tej chvili este budeme
schopni ta vzyvat, preto ti
ten moment nasej smrti
zverujeme uz teraz. Amen.



