
Celá stať evanjelia na túto nedeľu je Jn 4, 5-42
*  *  *

Ježiš unavený z cesty sadol si k studni. Bolo okolo poludnia. Tu
prišla po vodu istá Samaritánka. Ježiš jej povedal: „Daj sa mi

napiť!“ Samaritánka mu povedala: „Ako si môžeš ty, Žid, pýtať
vodu odo mňa, Samaritánky?“ Ježiš jej odpovedal: „Keby si

poznala Boží dar a vedela, kto je ten, čo ti hovorí: ‚Daj sa mi napiť,‘
ty by si poprosila jeho a on by ti dal ŽIVÚ VODU.“ Žena mu

povedala: „Pane, ani vedro nemáš a studňa je hlboká. Odkiaľ
máš teda živú vodu?“ Ježiš jej odvetil: „... kto sa napije z vody,

ktorú mu ja dám, nebude žízniť naveky. A voda, ktorú mu dám,
stane sa v ňom PRAMEŇOM VODY prúdiacej do večného života.“

Žena mu vravela: „Pane, daj mi takej vody...“
* * *

Pán Ježiš vie veľmi dobre, ako “ukuchtí” náš život. Dáva svoje
priateľstvo. Ježišova láska je ako ŽIVÁ VODA, robí náš život
sviežim. Samaritánka spoznala, že LEN JEŽIŠ a jeho slová jej
dávajú svieži život. Pán Ježiš je aj tvoj priateľ=prameň. A On
hovorí, že aj ty budeš ako PRAMEŇ živej vody. Aj tvoje srdce
môže dávať druhým dobré slová, ktoré ich osviežia. Sú 3 hlavné
dobré -osviežujúce- slová:  1. prosím, 2. ďakujem, 3. prepáč.
Praktizujme ich každý deň, najmä spoločne doma v rodine.

Môžeš si značiť, či si v týždni dával zo srdca 3 dobré slová?
Pondelok  __ 
Utorok  __
Streda  __
Štvrtok  __
Piatok  __
Sobota  __

3. pôstna nedeľa 8. marca 2026 
Ježišove slová  sú vynikajúca ŽIVÁ VODA

Spoznaj viac
Pána Ježiša
v evanjeliu

Môžete si prečítať
celý príbeh

stretnutia Ježiša
so samaritánkou
z evanjelia podľa
Jána 4. kapitola


