
Celý text dnešného evanjelia je podľa Jána 11, 1-45
*  *  *

Ježiš mal rád Martu i jej sestru Máriu a Lazára. Keď ta Ježiš
prišiel, Marta mu povedala: „Pane, keby si bol býval tu, môj brat
by nebol umrel. Ale aj teraz viem, že o čokoľvek poprosíš Boha,

Boh ti to dá.“ Ježiš jej povedal: „Tvoj brat vstane z mŕtvych. Ja som
vzkriesenie a život. Kto verí vo mňa, bude žiť, aj keď umrie. A nik,
kto žije a verí vo mňa, neumrie naveky. Veríš tomu?“ Povedala
mu: „Áno, Pane, ja som uverila, že ty si Mesiáš, Boží Syn, ktorý

mal prísť na svet.“ Ježiš sa zachvel v duchu a vzrušený sa opýtal:
„Kde ste ho uložili?“ Povedali mu: „Pane, poď sa pozrieť!“ A Ježiš

zaslzil. Bola to jaskyňa uzavretá kameňom. Ježiš povedal:
„Odvaľte kameň!“ Potom zvolal veľkým hlasom: 

„Lazár, poď von!“ A mŕtvy vyšiel.“
* * *

Každý vydarený život potrebuje chutné VITAMÍNY. (A-B-C-D-E).
A ani v Ježišovom recepte na chutný život vitamíny nechýbajú.
Dnes priamo hovorí: „JA SOM vzkriesenie a život.“ Chápeš? ON je
život. Vau. Keby ti chýbali vitamíny, bol by si chorľavý, unavený,
nevládny. Ale Ježiš ti dáva všetky vitamíny:  A = AHOJ, On je pri
tebe; B = BIBLIA, čítaj jeho slovo; C = CIRKEV, Ježišovi priatelia
spolu, D = ĎAKOVANIE, ako typ modlitby každý deň; a  ešte aj
 E = EUCHARISTIA je lepšia než akýkoľvek energeťák, dáva život. 
Pre pekný život si aj tento týždeň vezmi vždy 1 vitamín na 1 deň.

Pondelok: vitamín  __
Utorok: vitamín  __
Streda: vitamín  __
Štvrtok: vitamín  __
Piatok: vitamín  __

Spoznaj viac
Pána Ježiša

v evanjeliu

Môžete si prečítať
celý príbeh o

vzkriesení Lazára
z evanjelia podľa
Jána 11. kapitola

5. pôstna nedeľa   22. marca 2026 
Ježiš nám dáva všetky super VITAMÍNY 

ViTAmíny
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